
INGREDIENTI Procedimento

FROLLA MONTATA

Ingredienti
Farina
Plus Creme
Albumi
Amido di mais
Aromi

600 gr
700 gr
 100 gr

80 gr
q.b.

Procedimento
Montare Plus Creme in planetaria attrezzata con frusta aggiungendo 
gli albumi gradualmente fino ad ottenere un composto ben montato. 
Setacciare l’amido di mais e la farina, aggiungerli nel composto 
montato e amalgamare qualche istante. 
Formare con l’ausilio di un sac à poche nelle forme desiderate. 

Temperatura e tempo di cottura
190°C a valvola aperta fino a doratura.
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