
INGREDIENTI Procedimento

BABÀ RUSTICI MIGNON

N°0075

Procedimento
Mescolare il tutto in planetaria con spatola per 1 min. a bassa velocità
e 3 min. media velocità. Incorporare la farcitura tagliata sottile (Pro-
sciutto, Olive, Formaggi, ecc…) mescolando un ulteriore minuto.
Colare in stampi per babà mignon aiutandosi con sac a poche, deco-
rare singolarmente con .
Cottura: 190°C per 30 min. ca.

Ingredienti per l’impasto
• Cake salè Gourmet
• Acqua o vino bianco
• Uova sgusciate
• Olio di semi
• Prosciutto, olive,
   formaggi a piacere

PESO TOTALE 

1000 gr
900 gr
200 gr
400 gr

800/1000 gr

2405 gr


