
CHURROS

Bonfritto&Forno
Farina 200/220W
Zucchero semolato
Acqua 30°C
Sale
Cannella in polvere

Impastare tutti gli ingredienti  in  planetaria fino ad ottenere 
un impasto liscio ed omogeneo. Formare con il sac a poche con 
beccuccio a stella direttamente in olio oppure su carta da forno.
Immergere  in  olio Girasholè altoleico a  170°C (in friggitrice).
Cospargere di zucchero semolato aromatizzato alla cannella.

INGREDIENTI Procedimento
700 gr
300 gr

35 gr
1500 gr

6 gr
 4 gr
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